Аннотация к рабочей программе физического развития детей 2-7лет
Рабочая программа по физическому развитию детей является базовой, и составлена для работы с воспитанниками от 2 до 7 лет и основывается на ООП МБДОУ № 132, примерной образовательной программе дошкольного образования "От рождения до школы" под редакцией Н.Е. Вераксы.
В Программе учитывается коррекционная направленность работы в группах для детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР).
Цель данной программы: создание условий, которые помогут каждому ребенку стать телесно и психически здоровым, творчески активным, радостным, энергичным, деятельным.
	В Программе предусмотрено решение следующих задач:
Оздоровительные задачи:
совершенствовать функции и закаливание организма детей;
формировать опорно-двигательный аппарат и правильную осанку.
Образовательные задачи:
формировать двигательные умения и навыки;
развивать умение быстро переходить от выполнения одних движений к выполнению других;
обеспечивать осознанное овладение движениями;
содействовать развитию пространственных ориентировок в статике и динамике;
способствовать воспитанию скоростно-силовых качеств, создавать условия для развития ловкости, выносливости.
Воспитательные задачи:
воспитывать интерес к двигательной активности;
приучать к самостоятельному созданию условий для выполнения физических упражнений;
побуждать к проявлению настойчивости при достижении конечного результата, стремления к качественному выполнению движений;
формировать элементарные умения самоорганизации в двигательной активности.
Содержание рабочей программы обеспечивает построение целостного непрерывного педагогического процесса, направленного на создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств воспитанников от 2 до 7 лет.
Данная программа составлена  инструктором по физическому воспитанию в соответствии с Положением о рабочей программе педагога МБДОУ № 132.
Рабочая программа обеспечена учебно-методическими и дидактическими пособиями.
